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Studienpreis 2021 der DGfMM  
für Isabella Raab

Isabella Raab erhielt den Studienpreis 2021 der Deutschen Gesellscha! für Musikphysiologie  
und Musikermedizin (DGfMM) für ihre Masterarbeit

„Freie Improvisation: Hilfen zur Bewältigung von Au!ri"sangst für Musiker. 
Inwieweit ist es für Musikstudentinnen und Musikstudenten im klassischen Bereich möglich, mit Hilfe 
von regelmäßiger freier Improvisation einen angemessenen Umgang mit Au!ri"sangst, Lampen#eber oder 
Nervosität zu erlangen?“

Die Arbeit wurde geschrieben am Institut für Musiktherapie der Hochschule für Musik und $eater Hamburg.

Dem Preisgremium für den Studienpreis 2021 der DGfMM gehörten an: 
 
Prof. Dr. med. Maria Schuppert (Würzburg – Kassel) 
Dr. med. Dipl. Mus. Isabel Fernholz (Berlin) 
Prof. Dr. med. Dipl. Mus. Alexander Schmidt (Berlin).


